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BOURSE DES VOYAGES 

Le meilleur des programmes de voyage, 
séjours, circuits, week-ends...  

Alentejo, 

guide BDV.fr 

Pour plus d’informations, consultez le site de l’Institut Pasteur : www.pasteur.fr 

 I - ENTREE ET SEJOUR DANS LE PAYS: 

� 

 

La carte nationale d'identité ou le passeport en cours de 
validité suffit pour se rendre au Portugal.  
 

L’Alentejo est une région portugaise ouverte sur 
l’Océan Atlantique à l’ouest, qui partage ses frontières 
avec l’Algarve au sud, la Région Centre au nord et 
l’Espagne à l’est. 
Située en plein cœur de la région, la ville d’Evora est 
réputée pour son patrimoine architectural exceptionnel. 
Son centre historique, classé à l’Unesco depuis 1986, 
concentre des joyaux de style mauresque, mais aussi des 
vestiges romains, comme ce temple considéré comme 
l’emblème de la cité. A proximité, la cathédrale Sé   

 III - CENTRES D’INTERETS DANS LE PAYS: 

 II - VACCINS: 

Aucun vaccin n'est obligatoire. 
 
Vaccins conseillés: 
Bien qu'aucun vaccin ne soit obligatoire, il est cepen-
dant conseillé de se faire vacciner contre le DTPolio et 
les hépatites A et B. 
 

Ces informations administratrives ne concernent que les ressortissants français 
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offre une façade gothique plutôt austère entourée de 
deux tours dissemblables, datant du 16ème siècle. 
L’intérieur de l’édifice religieux abrite une nef immense 
et un autel baroque où se tient la statue d’une vierge « 
enceinte » datant du 15ème siècle. Evora est un véri-
table musée à ciel ouvert qui se découvre au rythme 
d’une promenade à pied et qui ravit tous les visiteurs. 
La région alentour est connue pour ses nombreux sites 
mégalithiques dont certains menhirs dateraient du 
néolithique. Les plus remarquables sont sans doute 
ceux d’Almendres et de Valverde. La grotte d’Escoural, 
située dans une zone protégée, est renommée pour ses 
peintures rupestres du paléolithique. 
Plus au nord-est, près de Badajoz à la frontière espag-
nole, s’étend la jolie ville d’Elvas dont les fortifications 
sont classées par l’Unesco. Sa place d’Armes témoigne 
de son passé militaire important. 
Vers le sud, la ville de Beja possède un héritage multi-
culturel, romain, musulman et wisigoth. Son château de 
style romain et sa gigantesque tour « Torre de Mena-
gem » dominent la vieille ville, tandis que le Couvent da 
Conceição du 15ème siècle est célèbre pour avoir ac-
cueilli la religieuse Mariana Alcoforado, auteure des 
lettres enflammées destinées au Comte de Chamilly qui 
furent éditées au 17ème siècle. 
Côté balnéaire, les villes de Grândola, Santiago do 
Cacém, Odemira et Sines ponctuent la côte de 
l’Alentejo. Sines, la ville natale de Vasco de Gama, a 
érigé une statue de l’explorateur devant l’église où il fut 
baptisé. 

Sagres: 
En janvier, de 10.5°C à 14.4°C 
En mars, de 11°C à 16°C 
En mai, de 13°C à 18°C 
En juillet, de 15.5°C à 21°C 
En septembre, de 16.5°C à 
21.5°C 
En décembre, de 10.5°C à 15.5°

ATTENTION  
Taux de change du 

23/11/2011 
1 EUR = 1 EUR  
1 EUR = 1.34415 USD 

 V - CHANGE:  IV - TEMPERATURES: 
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Pour visualiser ce document sous forme de mini guide  
il faut l’imprimer puis le plier en quatre. 

BON VOYAGE ! 

Il y a - 1 heure de décalage horaire entre le Portugal et la 
France, en hiver comme en été. 

 VI - DECALAGE HORAIRE: 

Il est conseillé de visiter la région en été, de mai à sep-
tembre. 
Il est à noter que les mois de juillet et d'août sont souvent 
très chauds.  

 VII - SAISONS: 


