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BOURSE DES VOYAGES 

Le meilleur des programmes de voyage, 
séjours, circuits, week-ends...  

Antigua-et-

Barbuda, 

guide BDV.fr 

Pour plus d’informations, consultez le site de l’Institut Pasteur : www.pasteur.fr 

 I - ENTREE ET SEJOUR DANS LE PAYS: 

� 

 

Le passeport en cours de validité et le billet de retour 
sont exigés.  
 

Antigua-et-Barbuda est un archipel des Antilles dont les 
deux îles principales sont Antigua et Barbuda. 
L’Île d’Antigua abrite sur sa côte ouest la capitale Saint 
John’s, la plus grande ville de l’archipel. La cité a gardé 
quelques beaux vestiges, comme la cathédrale St-
John's, un édifice encadré de deux tours blanches de 
style baroque, datant du 19ème siècle. Plus loin, l’an-
cien Palais de Justice héberge le musée d’Antigua-et-
Barbuda. C’est dans cette jolie bâtisse coloniale que 
l’on découvre l’histoire de la culture Arawak  

 III - CENTRES D’INTERETS DANS LE PAYS: 

 II - VACCINS: 

Aucun vaccin n'est obligatoire pour vous rendre à Anti-
gua-et-Barbuda. 
Vaccins conseillés: 
DTPolio à jour. 
 

Ces informations administratrives ne concernent que les ressortissants français 
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et certains objets provenant de fouilles archéologiques 
effectuées sur l’île. Dans le sud de la capitale, un grand 
marché se tient tous les vendredi et samedi matins… 
une chance pour les amateurs de pittoresques qui, en 
plus de s’imprégner de l’ambiance colorée, pourront 
déguster de savoureux produits tropicaux. Dans le sud 
de l’île, English Harbour est un site historique faisant 
partie du parc national de Nelson's Dockyard. Cet an-
cien chantier naval, aujourd’hui restauré, servait autre-
fois de base marine pour la flotte britannique avant 
d’être définitivement abandonné en 1889. En face du 
port, la belle maison coloniale « Clarence House » fut la 
demeure du roi William IV (1765-1837). A proximité, 
un sentier forestier nommé « Louk Out trail » mène aux 
Shirley Heights, un poste d’observation militaire en-
touré de fortifications partiellement restaurées. Sur les 
hauteurs, la vue sur la baie et le port est imprenable. 
Côté plages, la côte nord-ouest est parsemée de belles 
étendues de sable blanc. Les plages de Deep Bay et de 
Fort James sont parmi les plus populaires. Les côtes 
sud-ouest et sud offrent des plages plus sauvages et plus 
calmes, car la fréquentation touristique y est moins im-
portante. La côte est dispose de plages plus familiales, 
comme Long Bay protégée par son récif. 
Barbuda, située au nord d’Antigua, est une île plus sau-
vage très célèbre pour ses frégates (les oiseaux) et ses 
plages de sable rose ou blanc. Le Frigate Bird Sanctu-
ary s’étend dans le nord-ouest de l’île et compte environ 
170 espèces d’oiseaux et une population de 5000 
frégates. 

Saint-John's : 
En janvier, de 23°C à 27°C 
En mars, de 23°C à 27°C 
En mai, de 25°C à 28°C 
En juillet, de 26°C à 30°C 
En septembre, de 26°C à 30°C 
En décembre, de 23°C à 27°C 

ATTENTION  
Taux de change du 

02/11/2009 
 
1 XCD = 0,254 EUR 
1 XCD = 0,374 USD 

 V - CHANGE:  IV - TEMPERATURES: 
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Pour visualiser ce document sous forme de mini guide  
il faut l’imprimer puis le plier en quatre. 

BON VOYAGE ! 

- 5 heures en hiver et - 6 heures en été de décalage 
horaire entre Antigua-et-Barbuda et la France. 

 VI - DECALAGE HORAIRE: 

La meilleure saison pour aller à Antigua-et-Barbuda va 
de décembre à mai (mois chauds et ensoleillés).  

 VII - SAISONS: 


