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BOURSE DES VOYAGES 

Le meilleur des programmes de voyage, 
séjours, circuits, week-ends...  

Bahamas, 

guide BDV.fr 

Pour plus d’informations, consultez le site de l’Institut Pasteur : www.pasteur.fr 

 I - ENTREE ET SEJOUR DANS LE PAYS: 

� 

 

Le passeport doit être encore valide 6 mois après la date 
retour.  
 

Les Bahamas sont un archipel composé de 700 îles 
paradisiaques éparpillées dans l’Océan Atlantique 
Nord, entre la Floride à l’est et Cuba au sud. Sa capi-
tale, Nassau, est si étendue qu’elle occupe pratiquement 
toute l’île de New Providence. La ville portuaire abrite 
des édifices anciens bien conservés qui témoignent de 
l’époque coloniale anglaise du 18ème siècle, comme cer-
tains hôtels particuliers, la cathédrale, les forteresses… 
Côté culture, Nassau concentre des musées intéressants, 
comme le Bahamas Historical Museum, l 

 III - CENTRES D’INTERETS DANS LE PAYS: 

 II - VACCINS: 

Pas de vaccin obligatoire. 
Vaccins conseillés: 
DTPolio à jour et fièvre jaune pour les visiteurs prove-
nant de zones infectées. 
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e Pompey Museum — qui évoque le passé douloureux 
des Bahamas —, la National Art Gallery et le Musée des 
Pirates qui présente de manière ludique l’histoire de 
Barbe Noire. Côté shopping, rendez-vous au Straw 
Market qui regorge de produits artisanaux purement 
locaux (vannerie, objets sculptés en bois). 
L’île de Paradise Island, située au large, est accessible 
depuis New Providence grâce à deux énormes ponts 
routiers de 400 m. De Nassau, on peut voir l’incroyable 
Atlantis Paradise Island, un complexe énorme à l’archi-
tecture « bling-bling » composé d’un parc aquatique, 
d’un hôtel luxueux et d’un casino. 
Grand Bahama, située en face de la Floride, offre de 
quoi contenter tous les visiteurs. Freeport et Lucaya 
possèdent des hôtels somptueux, des boutiques hors 
taxes, des plages éblouissantes et une multitude d’écoles 
de plongée. L’île est également réputée pour sa nature 
préservée et peut s’enorgueillir de ses trois parcs na-
tionaux. Des excursions sont d’ailleurs organisées dans 
le beau parc national de Lucaya, renommé pour ses 
grottes impressionnantes et la richesse de sa flore. Le 
parc national Peterson Cay, moins populaire, s’étend 
sur une île calcaire aux paysages dunaires et de brous-
sailles, et n’est accessible que par bateau. Le Rand Na-
ture Center, le 3ème parc, propose des visites guidées le 
long de ses sentiers bordés de plantes aux multiples ver-
tus, pour la plupart endémiques. Le centre de plongée 
UNEXSO programme des excursions en pleine mer, 
adaptées à chacun. Les plongeurs choisissent souvent de 
nager avec les dauphins ou de découvrir les épaves gi-
sant parfois à plus de 30 m de fond. 

Nassau : 
En janvier, de 18°C à 25°C 
En mars, de 19°C à 26°C 
En mai, de 22°C à 29°C 
En juillet, de 24°C à 31°C 
En septembre, de 24°C à 31°C 
En décembre, de 20°C à 26°C 

ATTENTION  
Taux de change du 

02/11/2009 
 
1 BSD = 0,688 EUR 
1 BSD = 1,012 USD 

 V - CHANGE:  IV - TEMPERATURES: 
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Pour visualiser ce document sous forme de mini guide  
il faut l’imprimer puis le plier en quatre. 

BON VOYAGE ! 

- 6 heures en hiver et - 7 heures en été de décalage 
horaire entre les Bahamas et la France. 

 VI - DECALAGE HORAIRE: 

La période qui va de décembre à avril semble être la sai-
son la plus favorable pour le tourisme ; les températures 
y sont agréables. 
Les Bahamas peuvent être touchées par des ouragans 
entre juin et septembre.  

 VII - SAISONS: 


