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BOURSE DES VOYAGES 

Le meilleur des programmes de voyage, 
séjours, circuits, week-ends...  

Basse-

Normandie, 

guide BDV.fr 

Pour plus d’informations, consultez le site de l’Institut Pasteur : www.pasteur.fr 

 I - ENTREE ET SEJOUR DANS LE PAYS: 

� 

 

La carte nationale d'identité ou le passeport en cours de 
validité sont suffisants pour les ressortissants de l'Union 
Européenne souhaitant se rendre en Basse-Normandie.  
 

Le site du Mont Saint-Michel est un haut lieu touris-
tique inscrit sur la liste du patrimoine mondial de 
l’Unesco depuis 1979. Son abbaye est un bijou architec-
tural fondé en 708 par l’évêque d’Avranches. Certaines 
parties de l’édifice religieux valent absolument le coup 
d’œil, comme le chœur, le cloître, le réfectoire, la salle 
des chevaliers et la salle des hôtes. Une promenade le 
long des remparts permet d’avoir une vue imprenable 
sur toute la baie. Les petites ruelles pittoresques em-
mènent les visiteurs vers les boutiques de souvenirs  

 III - CENTRES D’INTERETS DANS LE PAYS: 

 II - VACCINS: 

Aucun vaccin n'est obligatoire pour se rendre en Basse-
Normandie. 
Vaccins conseillés: 
Il n'est conseillé de se faire vacciner contre aucune 
maladie particulière avant de se rendre en Basse-
Normandie. 
 

Ces informations administratrives ne concernent que les ressortissants français 
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et vers le très célèbre restaurant « La Mère Poulard ». 
La région est également réputée pour ses stations légen-
daires du début du 20ème siècle : Deauville, Trouville, 
Cabourg, Houlgate. Face à la mer, leurs grandes mai-
sons élégantes de style Art Nouveau confèrent à ces 
lieux une atmosphère raffinée au charme d’antan. Hon-
fleur est une petite cité portuaire qui a séduit de nom-
breux artistes du 19ème siècle, dont Flaubert et les 
peintres Monet et Boudin. Le Vieux Bassin, situé entre 
le quai Sainte Catherine et celui de Saint Etienne, est un 
quartier incontournable dans la ville. Là, de nombreux 
peintres s’activent à leur chevalet face aux bateaux et 
aux maisons de pêcheurs animées par la lumière 
changeante. Plus loin, la place Erik Satie abrite le 
Musée Eugène Boudin, à l’intérieur de la chapelle du 
Couvent des Augustines. Y sont exposées des toiles du 
maître, mais aussi des chefs-d’œuvre de divers impres-
sionnistes et contemporains. 
La presqu’île du Cotentin renferme une grande diver-
sité de paysages composés de longues plages, de dunes 
et de marais. Coutances est une ville charmante, bordée 
de ruelles et de monuments historiques qui méritent le 
détour. Citons entre autres sa belle cathédrale gothique, 
Notre-Dame. 
Les plages du débarquement sont un véritable musée à 
ciel ouvert. Les passionnés d’histoire ne manqueront 
pas la visite de Sainte-Mère-Eglise, des cimetières mili-
taires allemands de La Cambe et de Colleville-Sur-Mer, 
sans oublier les plages d’Omaha et d’Arromanches. 

Caen : 
En janvier, de 2°C à 7°C. 
En mars, de 3°C à 10°C. 
En mai, de 8°C à 16°C. 
En juillet, de 12°C à 21°C. 
En septembre, de 11°C à 19°C. 
En novembre, de 5°C à 11°C. 

ATTENTION  
Taux de change du 

23/11/2011 
1 EUR = 1 EUR. 
1 EUR = 1.34415 USD. 

 V - CHANGE:  IV - TEMPERATURES: 
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Pour visualiser ce document sous forme de mini guide  
il faut l’imprimer puis le plier en quatre. 

BON VOYAGE ! 

La Basse-Normandie est une région française, il n'y a 
donc aucun décalage horaire. 

 VI - DECALAGE HORAIRE: 

Les meilleures saisons pour visiter la Basse-Normandie 
sont le printemps et l'été. Les températures y sont plus 
douces et les pluies moins fréquentes que le reste de l'an-
née.  

 VII - SAISONS: 


