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BOURSE DES VOYAGES 

Le meilleur des programmes de voyage, 
séjours, circuits, week-ends...  

Costa Rica, 

guide BDV.fr 

Pour plus d’informations, consultez le site de l’Institut Pasteur : www.pasteur.fr 

 I - ENTREE ET SEJOUR DANS LE PAYS: 

� 

 

Le passeport doit être encore valide 6 mois après la date 
retour. Le billet de retour est exigé.  
 

La République du Costa Rica est un pays d’Amérique 
centrale, bordé au nord par la Nicaragua, au sud par le 
Panamà, à l’est par la mer des Caraïbes et à l’ouest par 
l’océan Pacifique. Divisée en 7 provinces (Alajuela, 
Guanacaste, Heredia, Limón, San José, Cartago et Pun-
tarenas), elle a pour capitale San José, qui se situe dans 
la vallée centrale, entourée de volcans et de montagnes 
verdoyantes. On pourra y admirer une architecture 
variée, avec le charme de l’urbanisme du siècle dernier 
et le style européen des maisons et bâtiments.  

 III - CENTRES D’INTERETS DANS LE PAYS: 

 II - VACCINS: 

Aucun vaccin n'est obligatoire pour le Costa Rica. 
Vaccins conseillés: 
DTPolio, fièvre typhoïde, hépatites A et B, rage (pour 
les longs séjours). 
 

Ces informations administratrives ne concernent que les ressortissants français 
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e européen des maisons et bâtiments. Le visiteur ne 
manquera pas non plus le Théâtre National faisant 
toute la fierté du Costa Rica et qui accueillait autrefois 
les meilleurs artistes nationaux et étrangers. La ville 
regorge également de musées, tels que le Musée Na-
tional (archéologique), le Musée de l’Or Précolombien 
ou le Musée de Jade. Au nord de San José, on retrouve 
Héredia, connue sous le nom de la « ville aux fleurs ». 
Sa région héberge de nombreux champs de café que le 
visiteur pourra parcourir ainsi que le volcan Barva, 
situé à 2 906 m d’altitude au dessus du niveau de la 
mer, à l’ouest du célèbre Parc National Braulio 
Carrillo. Ce parc abrite de nombreuses espèces de plan-
tes et d’animaux, ainsi que des cascades et des rivières 
sur lesquelles se pratiquent de nombreux sports d’aven-
ture. A l’est, on retrouve Cartago (ancienne capitale du 
Costa Rica jusqu’en 1823) où l’art colonial est très 
présent, le Temple d’Orosí en est un très bon exemple. 
Cette ville est également connue pour son pèlerinage 
qui a lieu à la Basilique de Notre-Dame des Anges tous 
les ans et qui attire des millions de personnes venues de 
tout le pays. Mais ce qui séduit avant tout les touristes 
est le volcan à 5 cratères Irazú, toujours en activité. Au 
sud du pays, la province de Puntarenas, connue sous le 
nom de « Perle du Pacifique » offre au visiteur de nom-
breuses plages de sable blanc, des parcs nationaux et 
des réserves naturelles, comme le Parc National de 
Manuel Antonio et la Réserve Biologique de Carara qui 
s’étend sur plus de 4.500 hectares. 

San José : 
En janvier, de 14°C à 24°C 
En mars, de 15°C à 26°C 
En mai, de 17°C à 27°C 
En juillet : de 16°C à 25°C 
En septembre, de 16°C à 26°C 
En décembre, de 15°C à 25°C 

ATTENTION  
Taux de change du 

02/11/2009 
 
100 CRC = 0,118 EUR 
100 CRC = 0,1736 USD 

 V - CHANGE:  IV - TEMPERATURES: 
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Pour visualiser ce document sous forme de mini guide  
il faut l’imprimer puis le plier en quatre. 

BON VOYAGE ! 

- 7 heures en hiver et - 8 heures en été de décalage 
horaire entre le Costa Rica et la France. 

 VI - DECALAGE HORAIRE: 

La meilleure saison pour visiter le Costa Rica s'étend de 
décembre à mai (saison sèche). 
La mauvaise saison va du mois de juin à décembre 
(saison des pluies).  

 VII - SAISONS: 


