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BOURSE DES VOYAGES 

Le meilleur des programmes de voyage, 
séjours, circuits, week-ends...  

Estrémadure, 

guide BDV.fr 

Pour plus d’informations, consultez le site de l’Institut Pasteur : www.pasteur.fr 

 I - ENTREE ET SEJOUR DANS LE PAYS: 

� 

 

La carte nationale d'identité ou le passeport en cours de 
validité suffit pour aller en Espagne.  
 

Sur la côte ouest espagnole, l'Estremadure délimitait le 
« royaume de Castille». Caceres, sa capitale attire le 
visiteur devant le Palais de los Golfines de Abajo où les 
rois catholiques ont habité. Non loin, la Cathédrale 
Santa Maria dévoile ses trois nefs gothiques à liernes et 
tiercerons et un retable de la fin du XVIe siècle. Le Pal-
ais de Mayoralgo renferme un patio mudejar doté 
d’arcs en ogive. Datant du 1er siècle, l’arc du Christ 
s’est maintenu jusqu’à nos jours et offre de larges en-
trées.  

 III - CENTRES D’INTERETS DANS LE PAYS: 

 II - VACCINS: 

Aucun vaccin n'est obligatoire. 
Vaccins conseillés: 
Même si aucun vaccin n'est obligatoire pour l'Estré-
madure, il est conseillé de faire les vaccins contre le 
tétanos et la poliomyélite. 
 

Ces informations administratrives ne concernent que les ressortissants français 
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Le palais épiscopal retiendra l’attention par son su-
perbe portique et ses deux portes dont l’une s’ouvre sur 
la rue de l’Etoile. Partagées entre la maison des girou-
ettes et celle des Chevaux, les salles du Musée Provin-
cial guident le visiteur du paléolithique à l’ère romaine. 
En allant vers le sud, on pénètre dans Mérida en traver-
sant le pont romain qui enjambe le rio Guadania. La 
vue sur la ville est alors imprenable. On arrive à l’an-
cienne entrée de la cité par la forteresse construite par 
les Maures. Aujourd’hui encore, son théâtre romain est 
le lieu de représentations en plein air avec en toile de 
fond des colonnes antiques. Celui-ci fait partie d’un 
ensemble archéologique plus vaste, classé à l’UNESCO, 
comprenant l’amphithéâtre, le temple de Diane presque 
intacte ou encore la maison de l’amphithéâtre et sa 
fresque cosmogonique. Le réservoir de Proserpine, 
point de départ du Pont des Miracles, permettait 
d’amener l’eau à l’époque d’Auguste. 
Plus à l’ouest, Badajoz compte notamment la 
cathédrale San Juan de Bautista au beau cloître gothi-
que. L’une de ses trois portes représente Saint Jean 
Baptiste. Cette cité est dotée d’une forteresse, Alcazaba, 
dont la tour la plus massive est Espantaperros. Elle est 
surmontée d’une petite tour de style mudejar et d’une 
cloche, qui lui ont donné son nom de « tour-épouvante-
chiens ». Le musée archéologique était une ancienne 
forteresse et héberge aujourd’hui une riche collection. 
Les amateurs de nature iront observer les oiseaux dans 
le parc naturel de Monfragüe. 

Mérida : 
En janvier, de 4°C à 14°C. 
En mars, de 7°C à 20°C. 
En mai, de 12°C à 25°C. 
En juillet, de 17°C à 34°C. 
En septembre, de 16°C à 30°C. 
En décembre, de 6°C à 14°C. 

ATTENTION  
Taux de change du 

23/11/2011 
1 EUR = 1 EUR. 
1 EUR = 1.34415 USD. 

 V - CHANGE:  IV - TEMPERATURES: 
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Pour visualiser ce document sous forme de mini guide  
il faut l’imprimer puis le plier en quatre. 

BON VOYAGE ! 

Il n'y a pas de décalage horaire entre l'Espagne et la 
France, en hiver comme en été. 

 VI - DECALAGE HORAIRE: 

Le printemps est la meilleure saison pour découvrir la 
région de l'Estrémadure. 
Evitez l'été, qui est très sec et très chaud, ainsi que 
l'hiver, car il est frais et accompagné de précipitations 
non seulement violentes mais encore irrégulières.  

 VII - SAISONS: 


