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BOURSE DES VOYAGES 

Le meilleur des programmes de voyage, 
séjours, circuits, week-ends...  

Finlande, 

guide BDV.fr 

Pour plus d’informations, consultez le site de l’Institut Pasteur : www.pasteur.fr 

 I - ENTREE ET SEJOUR DANS LE PAYS: 

� 

 

La carte nationale d'identité ou le passeport en cours de 
validité suffit pour se rendre en Finlande.  
 

Etat d’Europe du nord, la Finlande partage ses fron-
tières avec la Norvège au nord, la Suède au nord-ouest 
et la Russie à l’est et a pour capitale Helsinki. 
Située au sud du pays, la ville portuaire d’Helsinki 
possède près de 80 musées. Parmi les plus connus, on 
citera le Musée National –proposant un panorama de la 
vie de la population d’hier à aujourd’hui et le musée 
d’Art contemporain Kiasma. L’université et la 
cathédrale luthérienne d’Helsinki méritent également 
un détour pour leur cachet particulier.  

 III - CENTRES D’INTERETS DANS LE PAYS: 

 II - VACCINS: 

Aucun vaccin n'est obligatoire pour se rendre en 
Finlande. 
Vaccins conseillés: 
Il es conseillé de faire les vaccins contre la diphtérie, le 
tétanos et la poliomyélite. 
 

Ces informations administratrives ne concernent que les ressortissants français 
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Dépendant de l’université, le musée d’histoire naturelle 
déploie plusieurs pôles à travers la ville (musée 
géologique, musée botanique, musée zoologique). La 
musique est présente grâce à l’Opéra national de 
Finlande à la Baie de Toolo. 
Un peu à l’ouest, Turku fut l’ancienne capitale de la 
Finlande. Située dans le centre ville, la cathédrale de 
Turku est la plus grande église luthérienne du pays et 
héberge l’archidiocèse de Finlande. Datant du XIIIe 
siècle, celle-ci a été entièrement remaniée après le grand 
incendie de 1827. Turku dévoile aussi ses superbes châ-
teaux qui méritent une visite pour leurs chapelles et un 
étage Renaissance récemment restaurés. 
« Centre touristique le plus populaire de Finlande », 
Naantali offre des activités diversifiées : les amateurs 
d’histoire découvriront une église-couvent datant du 
Moyen-âge tandis que les plus jeunes se rendront au 
parc d’attractions de la Maison des Moumines, sur l’île 
de Kailo. La ville possède le plus grand centre balnéaire 
de Scandinavie et rayonne chaque année grâce au festi-
val de musique, au mois de juin et à celui de la Mar-
motte en juillet. 
A Rovaniemi, 800 km au nord d’Helsinki, le Parc 
Naturel de Ranua permet aux plus curieux d’admirer 
une cinquantaine d’espèces d’animaux polaires. Non 
loin du centre ville, le musée Arktikum abrite deux 
pôles, le centre arctique et le musée de Laponie, qui 
familiarisent les visiteurs avec la culture nordique. 
Comment quitter la Finlande sans s’être laissé tenter 
par les parcours en motoneige ou les randonnées en 
traîneau et en raquettes. 

Helsinki : 
En janvier, de -8°C à -3°C. 
En mars, de -7°C à -1°C. 
En mai, de 4°C à 12°C. 
En juillet, de 13°C à 19°C. 
En septembre, de 7°C à 13°C. 
En décembre, de -6°C à 2°C. 

ATTENTION  
Taux de change du 

23/11/2011 
1 EUR = 1 EUR. 
1 EUR = 1.34415 USD. 

 V - CHANGE:  IV - TEMPERATURES: 
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Pour visualiser ce document sous forme de mini guide  
il faut l’imprimer puis le plier en quatre. 

BON VOYAGE ! 

Il y a 1 heure de décalage horaire entre la Finlande et la 
France, en hiver comme en été. Lorsqu'il est midi en 
France, il est 13h en Finlande. 

 VI - DECALAGE HORAIRE: 

L'été, en juillet et en août, est la meilleure période pour 
visiter la région, car il fait doux et la luminosité permet 
de profiter pleinement des paysages. 
De début juin à début juillet, le soleil s'installe dans le 
ciel sans jamais se coucher. A l'inverse, en hiver, la nuit 
s'installe durablement. 

 VII - SAISONS: 


