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Le meilleur des programmes de voyage, 
séjours, circuits, week-ends...  

Gabon, 

guide BDV.fr 

Pour plus d’informations, consultez le site de l’Institut Pasteur : www.pasteur.fr 

 I - ENTREE ET SEJOUR DANS LE PAYS: 

� 

 

Le passeport doit être encore valide six mois après la 
date de retour. Le visa est obligatoire.  
 

Etat d’Afrique de l’Ouest, le Gabon partage ses fron-
tières avec la Guinée Equatoriale au nord ouest, le 
Cameroun au nord et le Congo à l’est et au sud. Il est 
bordé à l’ouest par l’océan Atlantique. 
Située à l’ouest du pays, Libreville, la capitale attire de 
nombreux touristes sur ses plages de sable fin parmi 
lesquelles figurent la Sablière et celle du Tropicana. 
Consacré à l’histoire de l’Etat, le Musée National des 
Arts et Traditions du Gabon propose plusieurs exposi-
tions temporaires dédiées aux objets et savoir-faire ga-
bonais :  

 III - CENTRES D’INTERETS DANS LE PAYS: 

 II - VACCINS: 

Le vaccin contre la fièvre jaune est obligatoire. 
Vaccins conseillés: 
Il est conseillé d'être à jour du DT Polio et des vaccins 
contre la typhoïde et les hépatites A et B. 
 

Ces informations administratrives ne concernent que les ressortissants français 
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constructions traditionnelles et « masques ». Dans le 
quartier de N’Kembo, l’église Saint Michel est connue 
pour ses colonnes de bois sculptées qui retracent les 
motifs de l’Ancien et du Nouveau Testament. Pour 
saisir au mieux l’atmosphère de la ville, rendez-vous 
dans les allées de ses marchés artisanaux. Sur les hau-
teurs, le quartier Sainte-Marie abrite la cathédrale du 
même nom qui date de la première Mission catholique. 
Les noctambules iront avec plaisir dans les bars et les 
maquis, restaurants typiques, pour profiter de la vie 
animée du quartier de Lalala. Plus à la mode, le quar-
tier de Louis et Quaben est le paradis des artistes. 
En face de Libreville, la Pointe Saint-Denis offre 
d’autres plages de sable fin. A la sortie de la capitale, le 
paysage se décline à travers caps, forêts et savane. Le 
Cap des Pères et le Cap Militaire offrent la possibilité 
d’alterner entre plage et randonnée en forêt. Pourvu de 
nombreux espaces naturels, le pays comporte quelques 
sites incontournables tels que l’écosystème et le paysage 
relique de Lopé-Okanda. Les amoureux de la nature et 
des animaux pourront y observer des mammifères rares 
et un environnement remontant parfois à la période 
néolithique et à l’âge de fer. Parmi les joyaux qui s’y 
trouvent, les œuvres d’art rupestres et les habitats bien 
conservés ne laisseront pas indifférents. A 350km de 
Libreville, la Réserve animalière de Lope permet de 
découvrir notamment des troupeaux de buffles et 
d’éléphants. La grotte de Lastouville et le parc national 
du Loango méritent aussi une visite. 

Libreville : 
En janvier, de 23°C à 31°C 
En mars, de 23°C à 32°C 
En mai, de 22°C à 31°C 
En juillet, de 20°C à 28°C 
En septembre, de 22°C à 29°C 
En décembre, de 22°C à 31°C 

ATTENTION  
Taux de change du 

23/11/2011 
1000 XAF = 1.52449 
EUR. 
1000 XAF = 2.04091 
USD. 

 V - CHANGE:  IV - TEMPERATURES: 
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Pour visualiser ce document sous forme de mini guide  
il faut l’imprimer puis le plier en quatre. 

BON VOYAGE ! 

Il y a -1 heure de décalage horaire entre le Gabon et la 
France en été et aucun décalage horaire en hiver. 

 VI - DECALAGE HORAIRE: 

La meilleure période pour visiter le pays se situe entre 
mai et septembre. 
La période la moins propice pour se rendre au Gabon 
s'étend du mois de février au mois d'avril, en raison de la 
saison des pluies.  

 VII - SAISONS: 


