
Pour tout renseignement : 0.892.888.949 0.34€ /m 
    Informations mises à jour le 27/12/2011 sujettes à modifications régulières. 

Nous avons le plaisir de vous offrir  
ce mini-guide de voyage 

 

©BDV.fr � 

   

 

 

BOURSE DES VOYAGES 

Le meilleur des programmes de voyage, 
séjours, circuits, week-ends...  
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Pour plus d’informations, consultez le site de l’Institut Pasteur : www.pasteur.fr 

 I - ENTREE ET SEJOUR DANS LE PAYS: 

� 

 

Le passeport doit être en cours de validité d'au moins 6 
mois.  
 

Pays d’Amérique Centrale baigné par la mer des 
Caraïbes, le Honduras, partage ses frontières avec le 
Guatemala et le Salvador à l’ouest et le Nicaragua au 
sud. 
Située au centre du pays, la capitale de Tegucigalpa est 
une belle ville culturelle. Sa cathédrale, dotée d’un 
intérieur, de facture baroque, conserve plusieurs œu-
vres d’art. La vieille ville compte aussi des édifices in-
contournables pour leur riche histoire, parmi lesquels 
l’Antiguo Paraninfo Universitario, une ancienne uni-
versité transformée en musée d’art.  

 III - CENTRES D’INTERETS DANS LE PAYS: 

 II - VACCINS: 

Aucun vaccin n'est obligatoire, à l'exception de celui de 
la fièvre jaune pour les personnes en provenance d'un 
pays infecté. 
Vaccins conseillés: 
Il est conseillé d'être à jour de ses rappels de DT Polio 
et d'hépatite A. 
Pour les séjours prolongés, il est vivement recommandé 

Ces informations administratrives ne concernent que les ressortissants français 
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D’autres musées conservent la mémoire du pays à l’i-
mage du Musée National avec sa vaste collection d’ob-
jets précolombiens et du Museo Villaroy offrant une 
rétrospective des années républicaines. Le Museo del 
Hombre Hondureño où l’on peut admirer des ouvres 
typiques et le Manuel Bonilla Theater au décor magni-
fique accueillant encore des spectacles, séduiront les 
amateurs de culture artistique. Endroit idéal pour se 
détendre, le parc de la Leona permet de jouir d’une vue 
imprenable sur la ville, tandis que celui des Nations-
Unies conserve la statue du Christ Picacho haute de 
30m. 
Au sud-est, la Basilique de Notre-Dame de Suyapa 
abrite la célèbre vierge éponyme. Les catholiques du 
pays qui viennent s’y recueillir régulièrement. A 
quelques kilomètres, Camayagua cache quelques 
trésors anciens. Sa majestueuse cathédrale renferme la 
plus vieille horloge du monde. Construite il ya plus de 
huit siècles par les Maures, elle fut offerte à la ville. Il 
est aussi possible de découvrir la première université 
d’Amérique Centrale. 
A l’est du pays, Copán, ville classée, est connue pour ses 
vestiges Maya. Le visiteur ne restera pas de marbre 
devant les ruines de cette cité Maya. Le Honduras tient 
aussi ses richesses de ses espaces naturelles : les îles de 
Tela et de Tujillo sont réputées pour leurs plages de 
sable fin et leur cadre idyllique. Au nord-est du pays, la 
réserve naturelle du Rio Plátano, encore peuplée par les 
Indiens, comporte une superbe forêt tropicale. Autre 
merveille : le parc national Punta Sal et ses bancs de 
coraux. 

Tegucigalpa : 
En janvier, de 6°C à 26°C 
En mars, de 5°C à 28°C 
En mai, de 12°C à 33°C 
En juillet, de 11°C à 30°C 
En septembre, de 12°C à 31°C 
En décembre, de 9°C à 29°C 

ATTENTION  
Taux de change du 

23/11/2011 
10 HNL = 0.395154 
EUR. 
10 HNL = 0.528821 
USD. 

 V - CHANGE:  IV - TEMPERATURES: 
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Pour visualiser ce document sous forme de mini guide  
il faut l’imprimer puis le plier en quatre. 

BON VOYAGE ! 

Il y a -7 heures de décalage horaire entre le Honduras et 
la France en hiver et -8 heures en été. 

 VI - DECALAGE HORAIRE: 

Les mois de novembre à avril, durant la saison sèche, 
correspondent à la meilleure saison pour visiter le Hon-
duras. 
Les mois de mai à octobre, durant la saison des pluies, 
sont les moins agréables.  

 VII - SAISONS: 


