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 I - ENTREE ET SEJOUR DANS LE PAYS: 
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Le passeport doit être encore valide 6 mois après la date 
de retour.Un visa est nécessaire pour se rendre en Ja-
maïque.  
 

La Jamaïque est un pays insulaire indépendant au sein 
des Antilles, au sud de Cuba. Il s’étend d’est en ouest 
sur 250 km, et possède une superficie de 10 991 km². 
Faisant partie des plus grandes îles tropicales des 
Caraïbes, elle a pour capitale et centre culturel King-
ston. La ville possède de nombreux monuments, tels que 
le Devon House, un manoir jamaïcain typique construit 
en 1881, l’Université des West Indies et l’University 
College of the Caribbean, la King’s House, siège du 
gouvernement jamaïcain, l’Eglise de Kingston  

 III - CENTRES D’INTERETS DANS LE PAYS: 

 II - VACCINS: 

Aucun vaccin n'est obligatoire pour entrer sur le terri-
toire jamaïcain. 
Vaccins conseillés: 
Bien qu'aucun vaccin ne soit obligatoire, il est conseillé 
de faire le DT Polio ainsi que les vaccins contre les hé-
patites A et B, la typhoïde et, en cas de séjours prolon-
gés ou à risque, la rage. 
 

Ces informations administratrives ne concernent que les ressortissants français 
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Parish et la Tour de l'Horloge, un des symboles de la 
ville, l’Eglise de St. Andrews Parish Church, considérée 
comme la plus vieille Eglise de la Jamaïque et le Plumb 
Point Lighthouse, et le Phare gardant le Port de 
Kingston. La ville regorge également de musées, comme 
le célèbre Bob Marley Museum située dans l’ancienne 
résidence du chanteur, la National Gallery avec sa col-
lection d’œuvres d’artistes jamaïcains allant des années 
1920 à aujourd’hui, ou l’Institute of Jamaica, qui re-
groupe les musées de la Jamaïque et de l’histoire des 
West Indies. Le visiteur ne manquera pas non plus de se 
rendre au Hope Botanical Garden, le plus grand jardin 
botanique des Caraïbes, connu pour ses orchidées et 
abritant en son sein le Hope Zoo. Au nord-ouest de l’île, 
on rencontre Montego Bay, une ville moderne et très 
prisée par les touristes pour ses plages d’eau turquoise 
et son sable blanc. On pourra notamment citer la Doc-
tor's Cave Beach, la Walter Fletcher Beach et la 
Cornwall Beach. A seulement 80 km de là, on retrouve 
la ville de Negril, qui est également appréciée pour sa 
magnifique plage de 7 km de long. Les amateurs de 
sports nautiques devront se rendre au nord-est de la 
Jamaïque, à Long Bay, une baie en forme de croissant 
où les vagues enchanteront les surfeurs. Si l’on souhaite 
plonger au cœur de la nature sauvage, rendez-vous au 
centre-ouest de l’île, à Cockpit Country, un impression-
nant plateau calcaire de 1 295 km² qui abrite une faune 
et une flore très riches. 

Kingston : 
En janvier, de 23°C à 30°C. 
En mars, de 23°C à 30°C. 
En mai, de 25°C à 31°C. 
En juillet, de 26°C à 32°C. 
En septembre, de 26°C à 31°C. 
En décembre, de 23°C à 30°C. 

ATTENTION  
Taux de change du 

23/11/2011 
100 JMD = 0.866836 
EUR. 
100 JMD = 1.16077 
USD. 

 V - CHANGE:  IV - TEMPERATURES: 
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Pour visualiser ce document sous forme de mini guide  
il faut l’imprimer puis le plier en quatre. 

BON VOYAGE ! 

Il y a 6 heures de décalage horaire entre la France et la 
Jamaïque en hiver et 7 heures en été. Lorsqu'il est midi 
en France, il est 6h en Jamaïque en hiver et 5h en été. 

 VI - DECALAGE HORAIRE: 

L'hiver -de novembre à avril- est la meilleure saison  
pour visiter la région, car les averses sont moins 
fréquentes. 
Octobre est le mois le plus humide. 
Les températures varient peu tout au long de l'année. 
Des risques de cyclone pèsent sur l'île à la fin de l'été et 
au début de l'automne. 

 VII - SAISONS: 


