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 I - ENTREE ET SEJOUR DANS LE PAYS: 
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Le passeport doit être encore valide 6 mois après la date 
retour. Le billet de retour ou de continuation est néces-
saire.  
 

Etat d’Afrique de l’Est, le Kenya partage ses frontières 
avec l’Ouganda, la Tanzanie et le Soudan à l’ouest, 
l’Ethiopie au nord et la Somalie à l’est. Le sud du pays 
est baigné par l’Océan Indien. 
Nairobi, la capitale comporte de beaux lieux de culture. 
Le plus populaire reste le Musée National du Kenya qui 
compte plusieurs départements dédiés principalement à 
l’histoire et à la culture du pays. On y trouve notam-
ment des galeries d’art et des rétrospectives relatives 
aux différentes ethnies. A l’extérieur se trouve le Parc  

 III - CENTRES D’INTERETS DANS LE PAYS: 

 II - VACCINS: 

Aucun vaccin n'est obligatoire pour se rendre au 
Kenya. 
Vaccins conseillés: 
La vaccination contre la fièvre jaune est fortement re-
commandée, de même que le DT Polio et les vaccina-
tions contre les hépatites A et B, la fièvre typhoïde et, de 
décembre à juillet, les méningites A et C. 
 

Ces informations administratrives ne concernent que les ressortissants français 
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aux Serpents, un lieu étonnant où l’on rencontre cer-
taines espèces parmi les plus dangereuses du Kenya. 
Les Archives nationales témoignent surtout de la 
période coloniale. Non loin, le Godown Art Centre 
présente des ateliers d’art au sein desquels les plus cu-
rieux apprécieront entre autres la technique picturale 
du batik, un usage particulier de la cire. Les passionnés 
de shopping se rendront au City Market –constitué de 
quelque mille boutiques d’art traditionnel- ou au Mas-
saï Market, temple de l’artisanat Massaï. Aux limites de 
la ville, le Parc national de Nairobi est l’endroit idéal 
pour se détendre : au sein de ses espaces verts, celui-ci 
rassemble presque toutes les espèces de mammifères de 
l’Etat. Au nord-est, Meru est connue pour abriter un 
autre superbe parc. Située dans un immense domaine 
de savane, le Parc National du Meru, et ses deux 
réserves naturelles, est l’opportunité de côtoyer une 
faune et une flore variées : les lions évoluent dans la 
savane tandis que d’autres animaux peuplent la Tana 
River et la Rojowero River. 
Sur la côte est du Kenya, la ville portuaire de Lamu a 
su conserver son authentique architecture Swahilie. 
Héritée de l’architecture arabe, celle-ci dote la vieille 
ville de cours intérieures, d’escaliers et de portes en bois 
sculptées, autant de merveilles qui lui valent d’être clas-
sée au patrimoine mondial de l’UNESCO. Visiter le 
Kenya c’est aussi profiter des paysages du Massaï Mara 
Park pour sa faune exceptionnelle, du lac Bogoria ou de 
la vaste réserve animalière de Tsavo. 

Nairobi : 
En janvier, de 11°C à 24°C. 
En mars, de 14°C à 25°C. 
En mai, de 13°C à 22°C. 
En juillet, de 11°C à 21°C. 
En septembre, de 11°C à 24°C. 
En décembre, de 13°C à 23°C. 

ATTENTION  
Taux de change du 

23/11/2011 
100 KES = 0.830327 
EUR. 
100 KES = 1.11173 
USD. 

 V - CHANGE:  IV - TEMPERATURES: 
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Pour visualiser ce document sous forme de mini guide  
il faut l’imprimer puis le plier en quatre. 

BON VOYAGE ! 

Il y a 2 heures de décalage horaire entre le Kenya et la 
France en hiver et 1 heure en été. Ainsi, lorsqu'il est midi 
en France, il est 14h au Kenya en hiver et 13h en été. 

 VI - DECALAGE HORAIRE: 

Au Kenya, les saisons sèches sont les plus touristiques. 
Elles s'étendent de mi-décembre à début mars et de mai à 
octobre. Mais toute l'année est favorable pour se rendre 
au Kenya, même pendant les saisons des pluies. Toute-
fois, notez que les mois d'avril et mai sont les plus hu-
mides, car ils correspondent à la "grande saison des 
pluies", et que les mois de juillet, août et parfois septem-

 VII - SAISONS: 


