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BOURSE DES VOYAGES 

Le meilleur des programmes de voyage, 
séjours, circuits, week-ends...  

Lettonie, 
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Pour plus d’informations, consultez le site de l’Institut Pasteur : www.pasteur.fr 

 I - ENTREE ET SEJOUR DANS LE PAYS: 

� 

 

La carte nationale d'identité ou le passeport en cours de 
validité suffit pour se rendre en Lettonie. Pour un 
séjour d'une durée supérieure à 3 mois, il est nécessaire 
de demander une carte de séjour.  
 

La Lettonie est un pays d’Europe de nord, bordé au 
nord par l’Estonie, à l’est par la Russie, au sud-est par 
la Biélorussie, au sud par la Lituanie et à l’ouest par la 
mer Baltique. Sa capitale, Riga, est la plus grande ville 
et l’une des plus anciennes des Etats Baltes. Surnommée 
autrefois « le Petit Paris » ou « le Paris du Nord », elle 
est devenue un haut-lieu culturel où l’on compte plus de 
150 monuments historiques. On pourra notamment 
citer la Cathédrale de Riga, l’Eglise Saint-Pierre, con-  

 III - CENTRES D’INTERETS DANS LE PAYS: 

 II - VACCINS: 

Aucun vaccin n'est obligatoire pour se rendre en Let-
tonie. 
Vaccins conseillés: 
Il est recommandé de mettre à jour les vaccinations 
contre la diphtérie, la poliomyélite et le tétanos. Le vac-
cin contre l'encéphalite de la tique est, quant à lui, très 
fortement conseillé pour tout séjour entre avril et octo-

Ces informations administratrives ne concernent que les ressortissants français 
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struite en 1209, la Cathédrale Saint-Jacques, l’Eglise 
Saint-Jean de Riga, la Cathédrale de la Nativité, la Mai-
son des Têtes Noires ou le Château de l'Ordre de 
Livonie. La ville regorge également de musées, tels que 
le Musée d'Histoire, le Musée de l'Occupation de Riga, 
le Musée des Beaux-Arts, le Musée de l'Art Etranger, le 
Musée de la Nature ou encore le Musée des Vieilles Voi-
tures. Au nord-est de la capitale, on rencontre Césis, 
une ville médiévale très prisée par les touristes pour son 
animation. On ne manquera pas de se rendre au célèbre 
Château abritant le Musée d’Histoire de la Lettonie. A 
l’est, on retrouve Sigulda, avec ses nombreux monu-
ments historiques, dont les plus célèbres sont les ruines 
du Château, construit au XIIIè siècle. Le Château de 
Turaida, datant de la même époque, mérite également 
le coup d’œil. En montant au sommet de son donjon, on 
bénéficiera d’une vue imprenable sur les environs. Les 
amoureux de la nature se rendront au Parc de Gauja, à 
la sortie de Sigulda. Ce parc de 100 km de long possède 
une faune et flore très riches, que le visiteur pourra ad-
mirer en descendant la rivière Gauja en canoë. Les plus 
curieux feront une halte dans une des nombreuses 
grottes du parc, telles que la Grotte de Gutmann, 
recouverte de dessins rupestres datant de plusieurs 
siècles. Les amateurs de farniente n’auront qu’à aller à 
Jurmala, à seulement 16km de Riga. Cette ville est le 
point de départ d’environ 40 km de plages de sable fin, 
bordées de conifères.  

Riga : 
En janvier, de -8°C à -2°C 
En mars, de -5°C à 2°C 
En mai, de 5°C à 16°C 
En juillet, de 12°C à 22°C 
En septembre, de 8°C à 16°C 
En décembre, de -4°C à -1°C 

ATTENTION  
Taux de change du 

23/11/2011 
1 LVL = 1.42411 EUR. 
1 LVL = 1.90764 USD. 

 V - CHANGE:  IV - TEMPERATURES: 
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Pour visualiser ce document sous forme de mini guide  
il faut l’imprimer puis le plier en quatre. 

BON VOYAGE ! 

Il y a +1 heure de décalage horaire entre la Lettonie et la 
France, en hiver comme en été. 

 VI - DECALAGE HORAIRE: 

Le climat étant continental tempéré et humide, l'été reste 
la meilleure saison pour visiter la Lettonie. Les tempéra-
tures sont alors chaudes. 
Au printemps et en automne, les températures sont 
douces. 
L'hiver est la saison la moins favorable à la découverte 
du pays, car les journées sont froides et la saison hiver-

 VII - SAISONS: 


