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Pour plus d’informations, consultez le site de l’Institut Pasteur : www.pasteur.fr 

 I - ENTREE ET SEJOUR DANS LE PAYS: 
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Les voyageurs de tout âge doivent être en possession 
d'un passeport valable encore 6 mois après la date du 
retour. Il est nécessaire d'obtenir un visa.Depuis le 
08/09/2010, les Etats-Unis font remplir le formulaire 
Esta et payer une taxe de 14 dollars.  
 

Etat du Nord-est des Etats-Unis, le Maine partage ses 
frontières avec le New Hampshire et le Canada au nord 
et à l’est. Le sud est baigné par l’Océan Atlantique 
Nord. 
Augusta, la capitale est une jolie ville culturelle. Au 
XVIIe siècle, celle-ci représentait une place forte contre 
l’invasion des Indiens. Dès les abords de la ville, le 
Maine State House, où siègent les assemblées législa-
tives de l’Etat, laisse voir de belles arcades blanches 
surmontées de colonnes. Les amateurs d’histoire dé-
couvrent avec plaisir le Maine State Museum  

 III - CENTRES D’INTERETS DANS LE PAYS: 

 II - VACCINS: 

Aucun vaccin n'est obligatoire pour aller aux États-
Unis.  
Vaccins conseillés: 
Aucun vaccin n'est obligatoire, mais il est tout à fait 
possible de procéder à la mise à jour des vaccins contre 
le tétanos, la poliomyélite et l'hépatite B avant d'effec-
tuer un voyage dans le Maine. 
 

Ces informations administratrives ne concernent que les ressortissants français 
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permettant au visiteur de se plonger dans le passé de 
l’Etat. A quelques pas se trouve le vieux fort d’Augusta 
qui est le plus ancien symbole de l’arrivée des anglais 
aux Etats-Unis. Des reconstitutions historiques y sont 
régulièrement organisées. 
Au sud-est, le long de la côte Atlantique, la ville por-
tuaire de Portland possède de nombreux édifices his-
toriques et quelques musées à ne pas manquer. C’est en 
effet à Portland que se situe la Wadsworth-Longfellow 
House, demeure où grandit le célèbre poète du même 
nom. Première maison transformée en musée, celle-ci 
abrite le mobilier de trois générations. Non loin, le Port-
land Museum of Art conserve notamment les œuvres 
d’artistes originaires de la région. Il est possible d’y 
admirer des œuvres très variées- tableaux, sculptures et 
céramiques- allant du XVIIIe siècle à nos jours. Sur-
plombant la colline de Munjoy, le Portland Observa-
tory, tour octogonale couleur brique, est aujourd’hui un 
musée. Celui-ci offre au visiteur, monté au sommet, une 
vue imprenable sur le Mont Washington ainsi que sur 
les alentours. 
Plus au nord-est, l’Acadia National Park protège 40 
espèces de mammifères terriens ou marins. Le parc 
compte aussi une variété importante de paysages parmi 
lesquels des îles, des montagnes, à l’image de Cadillac 
Mountain, et des lacs. 
L’Etat du Maine fera le bonheur des amoureux de na-
ture : il comporte en effet de superbes plages de sable 
fin, comme celles de la station balnéaire de d’Ogunquit 
ou encore des paysages de montagnes propices à la ran-
donnée et à l’escalade. 

Augusta : 
En janvier, de -12°C à -2°C 
En mars, de -5°C à 5°C 
En mai, de 7°C à 19°C 
En juillet, de 15°C à 27°C 
En septembre, de 10°C à 21°C 
En décembre, de -8°C à 1°C 

ATTENTION  
Taux de change du 

23/11/2011 
1 USD = 0,743829 
EUR. 
1 USD = 1 USD. 

 V - CHANGE:  IV - TEMPERATURES: 
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Pour visualiser ce document sous forme de mini guide  
il faut l’imprimer puis le plier en quatre. 

BON VOYAGE ! 

Il y a -6 heures de décalage horaire entre l'Etat du Maine 
et la France, en hiver comme en été. 

 VI - DECALAGE HORAIRE: 

La meilleure période pour visiter le Maine s'étend de mai 
à septembre, car les températures sont douces et les pré-
cipitations ne sont pas élevées. L'hiver est à proscrire, 
sauf si vous désirez skier, car il fait très froid (surtout 
dans le Nord) et l'État peut être fortement enneigé. 

 VII - SAISONS: 


