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Malawi, 
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Pour plus d’informations, consultez le site de l’Institut Pasteur : www.pasteur.fr 

 I - ENTREE ET SEJOUR DANS LE PAYS: 
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Le passeport doit être encore valide 6 mois après la date 
de retour.  
 

Etat d’Afrique du Sud, le Malawi partage ses frontières 
avec le Mozambique au sud, la Zambie au nord et la 
Tanzanie au nord-est. 
Lilongwe, la capitale comprend deux quartiers. Le plus 
ancien a su conserver son charme colonial et son âme 
bien particulière. Au centre, le marché de Lilongwe 
décline ses richesses tout au long de ces étals. Ce dédale 
de ruelles et de maisonnées mettra tous les sens en 
éveil : depuis les odeurs des fruits et légumes locaux 
jusqu’au quartier du textile en passant par 
l’animalerie, il offre un véritable dépaysement.  

 III - CENTRES D’INTERETS DANS LE PAYS: 

 II - VACCINS: 

Aucun vaccin n'est obligatoire. Une attestation de vacci-
nation antiamarile est cependant exigée pour toutes 
personnes revenant d'un pays où la fièvre jaune sévit. 
Vaccins conseillés: 
Il est conseillé d'être à jour dans ses vaccinations DT 
Polio, contre les hépatites A et B, la typhoïde, la rage 
(en cas de voyages aventureux) et la rougeole. 
 

Ces informations administratrives ne concernent que les ressortissants français 
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Plus au sud, Blantyre semble être la ville la plus 
développée du pays. Elle comporte plusieurs bâtiments 
historiques incontournables parmi lesquels la mairie et 
la Mandala House construite à la fin du XIXe siècle. 
Dans la ville moderne, l’université du Malawi, pôle 
technologique clef, mérite une visite pour son architec-
ture. Musée le plus complet du pays, le Musée du Ma-
lawi, connu aussi comme le Chichiri Museum, aborde 
tout à la fois l’histoire des Malawites depuis la préhis-
toire jusqu’à l’indépendance et histoire de leurs origi-
nes. La ville attire par ailleurs de nombreux touristes 
qui se perdent avec plaisir au sein de ses nombreux ma-
gasins. 
Située au nord du port de Nykhata Bay, Karongo doit 
sa renommée à de récentes découvertes archéologiques : 
c’est sur ce site qu’un squelette vieux de plusieurs 
milliers d’années a été trouvé. A une soixantaine de km 
de Lilongwe, Chongoni a été classée pour ses représen-
tations d’art rupestre, témoignages de la vie des peuples 
cultivateurs et des chasseurs-cultivateurs. 
Néanmoins, la découverte du Malawi se fait aussi à 
travers ses multiples lacs et parcs nationaux. Ainsi, au 
sud du pays, le parc national de Zomba est un lieu 
paradisiaque qui compte des cascades, des lacs et une 
superbes forêt de cèdres où vivent plusieurs espèces de 
papillons, des babouins et des guépards. Plus au nord, 
celui de Liwonde héberge des éléphants, des hyènes et 
des lions. Les amateurs de baignade ou de Kayak se 
dirigeront plus au nord, vers le lac Malawi. 

Lilongwe : 
En janvier, de 17°C à 27°C 
En mars, de 17°C à 27°C 
En mai, de 10°C à 26°C 
En juillet, de 6°C à 24°C 
En septembre, de 11°C à 28°C 
En décembre, de 18°C à 28°C 

ATTENTION  
Taux de change du 

23/11/2011 
100 MWK = 0.446928 
EUR. 
100 MWK = 0.598802 
USD. 

 V - CHANGE:  IV - TEMPERATURES: 
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Pour visualiser ce document sous forme de mini guide  
il faut l’imprimer puis le plier en quatre. 

BON VOYAGE ! 

Il y a +1 heure de décalage horaire entre le Malawi et la 
France en hiver et aucun décalage en été. 

 VI - DECALAGE HORAIRE: 

La saison sèche, qui s'étend de mai à octobre, est con-
seillée pour visiter le Malawi. 
En raison de la saison des pluies, les mois de novembre à 
avril sont moins  

 VII - SAISONS: 


