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BOURSE DES VOYAGES 

Le meilleur des programmes de voyage, 
séjours, circuits, week-ends...  

Molise, 

guide BDV.fr 

Pour plus d’informations, consultez le site de l’Institut Pasteur : www.pasteur.fr 

 I - ENTREE ET SEJOUR DANS LE PAYS: 

� 

 

Pour aller en Italie, la carte nationale d'identité ou le 

passeport en cours de validité suffit.  
 

Le Molise est une petite région d’Italie méridionale en-

clavée entre les Abruzzes au nord et les Pouilles au sud. 

Majoritairement montagneuse, elle possède tout de 

même une petite façade maritime avec 38 km de côtes 

sur la mer Adriatique. Région peu connue, le Molise 

possède de nombreux atouts et a su préserver son au-

thenticité, qui se reflète notamment dans ses paysages, 

sa gastronomie, ses traditions ou encore son artisanat. 

La ville de Campobasso, chef-lieu de la région, culmine 

à 700m d’altitude et abrite un centre historique  

 III - CENTRES D’INTERETS DANS LE PAYS: 

 II - VACCINS: 

Aucun vaccin n'est obligatoire pour se rendre en Italie. 

Vaccins conseillés: 

Bien qu'aucun vaccin ne soit obligatoire, il est conseillé 

de faire le DT Polio et les vaccins contre les hépatites A 

et B. 
 

Ces informations administratrives ne concernent que les ressortissants français 
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médiéval pittoresque où s’entremêlent les ruelles 

étroites bordées de maisons en pierre. L’imposant châ-

teau Monforte, érigé au XVè siècle, domine l’ensemble. 

La cathédrale Santissima Trinità mérite également une 

visite, ainsi que le majestueux parc de Capua, havre de 

paix à la végétation luxuriante situé au cœur de la ville. 

Dans la ville d’Isernia, à l’est de Campobasso, vous 

pourrez admirer l’architecture étonnante de la 

cathédrale, bâtie sur les fondations d’un temple du IIIè 

siècle avant J-C, ainsi qu’une fontaine monumentale 

datant du XIIIè siècle : la fontaine della Fraterna. 

Le Molise abrite également deux sites antiques de grand 

intérêt : les ruines romaines de Sepino et les ruines 

Samnites de Pietrabbondante. Les premières, décou-

vertes dans les années 50, sont d’une richesse exception-

nelle et rassemblent de nombreux édifices tels qu’un 

forum, une basilique, un mur d’enceinte ou encore un 

amphithéâtre. Les secondes, constituées de restes de 

fortifications, de lieux de cultes et d’un théâtre, sont un 

témoignage extraordinaire de la civilisation Samnite. 

Cette dernière, relativement peu connue, vivait dans la 

région entre le VIIè et le IIIè siècle avant J-C avant 

d’être totalement détruite par les romains, à qui elle 

s’opposa lors des nombreuses guerres samnites. 

Le caractère montagneux du Molise offre d’innom-

brables possibilités de promenades dans le massif de 

Matese ou celui de Mainarde. En hiver, les stations de 

Capracotta et Campitello Matese sont particulièrement 

renommées. Pour le tourisme balnéaire, Termoli, an-

cien petit bourg de pêcheurs surplombant la mer, est un 

cadre idéal. 

Campobasso : 

En janvier, de 2°C à 7°C. 

En mars, de 4°C à 11°C. 

En mai, de 11°C à 19°C. 

En juillet, de 18°C à 27°C. 

En septembre, de 14°C à 22°C. 

En décembre, de 3°C à 8°C. 

ATTENTION  

Taux de change du 

23/11/2011 

1 EUR = 1 EUR. 

1 EUR = 1,34415 USD. 

 V - CHANGE:  IV - TEMPERATURES: 
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Pour visualiser ce document sous forme de mini guide  
il faut l’imprimer puis le plier en quatre. 

BON VOYAGE ! 

En hiver comme en été, il n'y a aucun décalage horaire 

entre la France et l'Italie. 

 VI - DECALAGE HORAIRE: 

En Molise, les conditions climatiques sont très apprécia-

bles au printemps et en automne, pendant les mois de 

mai, juin, septembre et octobre.  

 VII - SAISONS: 


