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BOURSE DES VOYAGES 

Le meilleur des programmes de voyage, 
séjours, circuits, week-ends...  

Ouganda, 

guide BDV.fr 

Pour plus d’informations, consultez le site de l’Institut Pasteur : www.pasteur.fr 

 I - ENTREE ET SEJOUR DANS LE PAYS: 

� 

 

Un visa et un passeport en cours de validité sont obliga-
toires pour se rendre en Ouganda. Le billet de retour ou 
de continuation est exigé.  
 

Etat d’Afrique de l’Est, l’Ouganda partage ses fron-
tières avec la République Démocratique du Congo à 
l’ouest, le Soudan au nord, le Kenya à l’est, le Rwanda 
et la Tanzanie au sud. 
Kampala, la capitale est bordée au sud par l’immense 
lac Victoria. Celui-ci compte une faune d’exception : 
des antilopes et des hippopotames cohabitent avec la 
Grande Aigrette et le Martin-Chasseur du Sénégal, 
ainsi que de nombreux poissons et des insectes. Kasubi, 
l’un des quartiers de la « ville aux sept collines », abrite 
de magnifiques tombeaux royaux.  

 III - CENTRES D’INTERETS DANS LE PAYS: 

 II - VACCINS: 

La vaccination contre la fièvre jaune est obligatoire 
pour se rendre pour se rendre sur le territoire ougan-
dais. 
Vaccins conseillés: 
Certains vaccins sont fortement recommandés, la mise 
à jour du DT Polio et les vaccins contre la typhoïde, les 
méningites A et C, les hépatites A et B, ou encore la 

Ces informations administratrives ne concernent que les ressortissants français 
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Ceux-ci sont conservés dans un édifice de forme circu-
laire coiffé d’un dôme et construit avec des matériaux 
naturels. Au sommet de la colline se dresse l’ancien pal-
ais des rois du royaume du Buganda. La ville tient aussi 
sa richesse de ses nombreuses confessions religieuses : 
du haut de leurs collines respectives, la cathédrale de 
Namirembe –dédiée au culte anglican et celle de Rub-
aga, consacrée au culte catholique, dévoilent leurs su-
perbes tours. Egalement appelée Cathédrale Sainte 
Marie, la cathédrale Catholique conserve les reliques 
des premiers évêque et archevêque catholiques afri-
cains. En contre-bas, le centre ville est annoncé par les 
marchés d’Owino et de Nakivubo qui agrémentent la 
ville de leur atmosphère rythmée haute en couleur. Les 
amateurs d’objets typiques y trouveront entre autres 
sculptures en bois et articles en poterie. Le National 
Museum of Uganda est le lieu idéal pour découvrir les 
animaux de la région ou, plus insolite, une collection 
d’instruments de musique dont chacun peut jouer libre-
ment. A ne pas manquer non plus, l’Université de Mak-
ere qui possède la plus grande bibliothèque d’Afrique 
de l’Est. 
Si le pays compte plusieurs parcs nationaux, le plus 
prisé est sans doute le parc national Queen Elisabeth, 
au sud-ouest, classé réserve biosphère pour l’humanité 
par l’UNESCO : il renferme l’une des dernières colo-
nies de Gorilles de Montagne. Plus au sud, les îles Sese 
hébergent de nombreux oiseaux. Les randonneurs, 
confirmés ou non, se donneront rendez-vous dans les 
monts Elgon ou Ruwenzoni. 

Kampala : 
En janvier, de 17°C à 27°C 
En mars, de 18°C à 26°C 
En mai, de 18°C à 26°C 
En juillet, de 16°C à 25°C 
En septembre, de 17°C à 25°C 
En décembre, de 17°C à 26°C 

ATTENTION  
Taux de change du 

23/11/2011 
1000 UGX = 0.295671 
EUR. 
1000 UGX = 0.396040 
USD. 

 V - CHANGE:  IV - TEMPERATURES: 
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Pour visualiser ce document sous forme de mini guide  
il faut l’imprimer puis le plier en quatre. 

BON VOYAGE ! 

Il y a +2 heures de décalage horaire entre l'Ouganda et la 
France en hiver et +1 heure en été. 

 VI - DECALAGE HORAIRE: 

Les saisons les plus agréables pour visiter l'Ouganda sont 
les saisons sèches, de janvier à mars et de juin à septem-
bre, lorsque les températures sont douces et le paysage 
ensoleillé. Les saisons des pluies, qui durent de mars à 
début juin, puis d'octobre à décembre, sont à éviter. Un 
nombre important de pistes ne sont pas ou peu pratica-
bles (y compris avec un 4x4). 

 VII - SAISONS: 


