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BOURSE DES VOYAGES 

Le meilleur des programmes de voyage, 
séjours, circuits, week-ends...  

Saint Vincent 

et les Grena-

dines, 

Pour plus d’informations, consultez le site de l’Institut Pasteur : www.pasteur.fr 

 I - ENTREE ET SEJOUR DANS LE PAYS: 

� 

 

Le passeport en cours de validité, ainsi que le billet de 
retour sont necessaires.  
 

Saint-Vincent et les Grenadines est un archipel d’îles 
des Caraïbes situé entre Sainte-Lucie au nord et la Gre-
nade au sud. 
L’île principale de Saint-Vincent abrite, sur sa côte 
ouest, la capitale Kingstown. La ville est dominée par le 
Fort Charlotte, un édifice militaire du 19ème siècle con-
struit par les Anglais en haut d’une falaise, afin de con-
trer les attaques des Indiens Caraïbes. Le jardin 
botanique, le plus ancien de l’hémisphère ouest, est un 
vrai plaisir pour les yeux avec ses 8 ha où abondent  

 III - CENTRES D’INTERETS DANS LE PAYS: 

 II - VACCINS: 

Aucun vaccin n'est exigé, sauf celui de la fièvre jaune 
pour les personnes ayant séjourné dans un pays infecté. 
Vaccins conseillés: 
Hépatites A et B, DTPolio, typhoïde. 
 

Ces informations administratrives ne concernent que les ressortissants français 
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des espèces florales des 4 coins du monde. Des guides 
proposent une visite de la très belle volière installée au 
sein du parc, l’occasion de découvrir l’oiseau national, 
le perroquet de Saint-Vincent (Amazona guildingii). La 
capitale possède des monuments religieux importants, 
comme la cathédrale anglicane St George’s de style 
géorgien et la cathédrale St Mary’s à l’architecture 
éclectique : arcs romans, flèches gothiques et ornements 
mauresques. Enfin, les amoureux de pittoresque se 
donneront rendez-vous au marché de Kingstown — qui 
a lieu tous les vendredi et samedi — où les étals re-
gorgent de savoureux produits tropicaux à déguster. 
Côté balnéaire, la côte sud-est concentre des plages de 
rêve, comme celle de Blue Lagoon, frangée de palmiers, 
ou encore celles de Villa Beach et d’Indian bay réputées 
pour leur sable blanc. 
Bequia, la plus grande île des Grenadines, est renom-
mée pour sa convivialité et son ambiance reposante. Son 
patrimoine maritime est fortement ancré, les habitants 
de l’île ayant tous une activité en relation avec la mer : 
pêche, construction de bateaux, etc. Les plages superbes 
sont quasiment désertes, et les fonds marins sont parmi 
les plus beaux du monde. 
Les Tobago Cays regroupent 5 îlots aux plages 
éblouissantes. Leurs eaux cristallines invitent tous les 
voyageurs à pratiquer le snorkeling (plongée masque et 
tuba). Le Gouvernement a déclaré les Tobago Cays 
réserve de biosphère afin de protéger son écosystème. 
Petit Saint Vincent est l’île la plus au sud des Grena-
dines. C’est un lieu enchanteur qui ne dispose que de 
quelques chalets. Coupé du monde, on y joue les Robin-
sons… car l’île ne possède ni téléphone, ni télévision, ni 

Kingstown : 
En janvier, 25°C 
En mars, 24°C 
En mai, 25°C 
En juillet, 26°C 
En septembre, 26°C 
En décembre, 25°C 

ATTENTION  
Taux de change du 

02/11/2009 
 
1 XCD = 0,255 EUR  
1 XCD = 0,374 USD 

 V - CHANGE:  IV - TEMPERATURES: 

Agence de Voyages VIATICUM 10 rue Villedo, 75001 PARIS  
SA au capital de 289 653 €. Licence Préfectorale N°075960239  

Agence agréée IATA, N°20-2 2561 2 RCS Paris B 393 066 147  
� 

 

Pour visualiser ce document sous forme de mini guide  
il faut l’imprimer puis le plier en quatre. 

BON VOYAGE ! 

- 4 heures de décalage horaire entre Saint Vincent et Les 
Grenadines et la France, en hiver comme en été. 

 VI - DECALAGE HORAIRE: 

La saison idéale pour se rendre à Saint-Vincent et les 
Grenadines va de décembre à avril. 
La période à éviter s'étend de juillet à novembre (saison 
des pluies).  

 VII - SAISONS: 


