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BOURSE DES VOYAGES 

Le meilleur des programmes de voyage, 
séjours, circuits, week-ends...  

Suède, 

guide BDV.fr 

Pour plus d’informations, consultez le site de l’Institut Pasteur : www.pasteur.fr 

 I - ENTREE ET SEJOUR DANS LE PAYS: 

� 

 

Pour se rendre en Suède, la carte nationale d'identité ou 
le passeport en cours de validité suffit.  
 

La Suède est un pays de Scandinavie, situé entre la 
Norvège à l'ouest et la Finlande à l'est. Sa capitale, 
Stockholm, renferme près de cent musées d'où son sur-
nom de "ville aux cent musées". Les plus connus sont 
sans doute le Vasa, qui abrite entre autres l'armature 
d'un vieux bateau du XVIIe siècle et le musée d'Histoire 
naturelle. Les ruelles pittoresques de Gamla Stan, la 
vieille ville, séduisent le promeneur avec leurs maisons 
colorées. Haut lieu commercial, la place Stortorget offre 
de quoi satisfaire les adeptes du shopping.  

 III - CENTRES D’INTERETS DANS LE PAYS: 

 II - VACCINS: 

Aucun vaccin n'est obligatoire pour entrer en Suède. 
Vaccins conseillés: 
Bien qu'aucun vaccin ne soit obligatoire, il est conseillé 
de mettre à jour la DT Polio et de faire les vaccins con-
tre les hépatites A et B. 
 

Ces informations administratrives ne concernent que les ressortissants français 
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Non loin de là, la cathédrale de Stockholm et le Palais 
Royal sont des incontournables. A l'écart, le château de 
Drottningholm est le domicile de la famille royale. C'est 
sur la presqu'île de Blasieholmen que trône le musée 
national des Beaux-Arts regroupant les plus belles 
pièces de la peinture scandinave et européenne. 
Plus au sud ouest, l'ancien port de Göteborg, au cachet 
hollandais, abrite la vieille ville d'Haga, classée pour ses 
maisons du XVIIe siècle. Le Botaniska Trägäden invite 
à la flânerie parmi ses 14000 variétés de plantes. Pour le 
curieux, l'Universeum ouvre ses portes sur un grand 
choix d'activités consacrées aux sciences de la vie. Le 
musée des cultures du monde procure un dépaysement 
total des cinq sens. 
La Laponie, au nord, propose de vastes étendues 
propices à la randonnée. On peut citer les chemins qui 
traversent le parc de Sarek ou celui d'Abisko avec ses 
lacs et ses vallons. Son ciel permet d'admirer aussi de 
belles aurores boréales. 
Au centre, la Dalécarlie, berceau historique du pays, 
intrigue par ses maisons couleur cuivre. Falun tient sa 
renommée de l'extraction du cuivre. L'appel de la na-
ture vient du Värmland qui regorge de lacs et de forêts. 
A l'est, l'Uppland compte Uppsala, célèbre pour son 
université, bâtie en 1477 et sa cathédrale qui entretient 
la légende des trois tertres royaux du VIe siècle. 
Le sud est dominé par les plages en allant vers les îles 
de Gotland. A íland, le visiteur pourra découvrir des 
ruines Vikings. 

Stockholm : 
En janvier, de -6°C à -2°C. 
En mars, de -3°C à 3°C. 
En mai, de 6°C à 16°C. 
En juillet, de 13°C à 22°C. 
En septembre, de 8°C à 15°C. 
En décembre, de -4°C à 0°C. 

ATTENTION  
Taux de change du 

23/11/2011 
10 SEK = 1.08389 
EUR. 
10 SEK = 1.45158 
USD. 

 V - CHANGE:  IV - TEMPERATURES: 
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Pour visualiser ce document sous forme de mini guide  
il faut l’imprimer puis le plier en quatre. 

BON VOYAGE ! 

Il n'y a pas de décalage horaire entre la Suède et la 
France, en hiver comme en été. 

 VI - DECALAGE HORAIRE: 

Les meilleures saisons pour visiter la Suède sont l'été et 
l'hiver. Si vous préférez le soleil, aimez la fraîcheur et la 
verdure étincelante, la période de fin mai à fin juillet est 
idéale. De mi-décembre à fin février-début mars, le froid, 
la neige et la glace qui recouvre les lacs peuvent ravir les 
amoureux de paysages extraordinaires. 
Alors que le mois d'août est souvent pluvieux, l'automne 

 VII - SAISONS: 


