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BOURSE DES VOYAGES 

Le meilleur des programmes de voyage, 
séjours, circuits, week-ends...  

Val d'Aoste, 

guide BDV.fr 

Pour plus d’informations, consultez le site de l’Institut Pasteur : www.pasteur.fr 

 I - ENTREE ET SEJOUR DANS LE PAYS: 

� 

 

La carte nationale d'identité ou le passeport en cours de 
validité suffit pour se rendre en Italie.  
 

Le Val d’Aoste est une région d’Italie, située au nord-
ouest de la péninsule. Elle est bordée au nord par la 
France et la Suisse, et au sud par le Piémont. Sa capi-
tale, Aoste, est connue pour son important patrimoine 
historique qui lui a valu le surnom de la « Rome des 
Alpes ». Elle a également été désignée comme la 
troisième ville d’Italie pour la qualité de vie des ses ha-
bitants. De nombreux monuments de l’époque romaine 
valent le détour, comme l’Arc d’Auguste, la Porte Prae-
toria, l’amphithéâtre, le mur d’enceinte, le pont qui  

 III - CENTRES D’INTERETS DANS LE PAYS: 

 II - VACCINS: 

Aucun vaccin n'est obligatoire pour se rendre en Italie. 
Vaccins conseillés: 
Même si aucun vaccin n'est obligatoire, il est recom-
mandé de faire les vaccins DT Polio et contre les hépa-
tites A et B avant de se rendre en Italie. 
 

Ces informations administratrives ne concernent que les ressortissants français 
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enjambe le Buthier et le forum romain. La ville possède 
également plusieurs monuments religieux, comme la 
Cathédrale, la Collégiale de Saint Ours ou encore la 
Chapelle de Santa Croce. Le visiteur ne manquera pas 
non plus de flâner dans les rues pour admirer les nom-
breuses tours qui jalonnent la ville. On pourra notam-
ment citer la Torre del Lebbroso, la Tour Neuve, la 
Tour du Pailleron, la Torre di Bramafan, la Tour du 
Baillage et la Tour Fromage. Le Musée Archéologique 
Régional, qui se trouve dans un ancien monastère (le 
monastère della Visitazione), mérite aussi une petite 
escale. A l’est de la capitale, on rencontre Quart, cé-
lèbre pour son site préhistorique, l’un des plus impor-
tants de l’Italie du nord. D’autres monuments valent 
aussi le détour comme la Maison forte de Povil 
(transformée en ferme) construite au XVème siècle, les 
tours de guet de Chétoz, l’Eglise paroissiale de Saint 
Eusèbe, la Paroisse de Quart construite en 1150 ou le 
magnifique Château de Quart, érigé en 1185 et bénéfici-
ant d’une vue imprenable sur la ville et la région. Le 
Château médiéval de la ville de Saint –Pierre, à seule-
ment 9 km d’Aoste, vaut le coup d’œil également. Les 
amoureux de la nature seront ravis de partir à la décou-
verte des nombreux parcs et réserves naturelles de la 
région. On compte notamment le Parc National du 
Grand Paradis (à 123km d’Aoste), le Parc du Mont 
Avic, les Côtes de Gargantua, le Lac de Lozon, Lolair, 
Mont Mars, l’Etang de Holey ou Tsatelet. 

Aoste : 
En janvier : de -10°C à -6°C. 
En mars : de -7°C à -3°C. 
En mai : de 0°C à 4°C. 
En juillet : de 5°C à 11°C. 
En septembre : de 2°C à 7°C. 
En décembre : de -8°C à -4°C. 

ATTENTION  
Taux de change du 

23/11/2011 
1 EUR = 1 EUR. 
1 EUR = 1.34415 USD. 

 V - CHANGE:  IV - TEMPERATURES: 
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Pour visualiser ce document sous forme de mini guide  
il faut l’imprimer puis le plier en quatre. 

BON VOYAGE ! 

En hiver comme en été, il n'y a pas de décalage horaire 
entre l'Italie et la France. 

 VI - DECALAGE HORAIRE: 

Le Val d'Aoste est plus appréciables en été et en 
automne, de juin à octobre, lorsque les températures sont 
les plus élevées et les journées les plus ensoleillées. 
L'hiver est la période la moins lumineuse de l'année et 
c'est à cette saison que les températures sont les plus 
froides. 

 VII - SAISONS: 


